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‘Arrr, arrr, aanvallen!’ roept Charlie. Ze rent met 
haar zwaard op haar grote zus Bo af. 

Snel springt Bo op de bank. ‘Dit is mijn eiland, 
hier kun jij niet komen, arrr!’
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‘Au!’ roept Charlie dan plots. 

‘Maar ik raakte je niet,’ zegt  
Bo geschrokken. 

‘Ik wilde zo graag mijn favoriete 
koekje met regenboogspikkels, maar 

nu doet mijn buik weer zo’n pijn!’ 
jammert Charlie.
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Bo krijgt ook altijd erge buikpijn van die  
lekkere koekjes. De dokter heeft verteld  
dat dat komt door de gluten die erin zitten. 

Ze vraagt zich af of Charlie misschien ook ziek wordt van gluten. 




